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Аннотация к рабочей программе
учебного курса внеурочной деятельности

 «Прикладно-ориентированная физическая культура» ООП НОО

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности
«Спортивная секция «Прикладно-ориентированная физическая культура»
плана внеурочной деятельности разработана в соответствии с пунктом 31.1
ФГОС НОО и реализуется 4 года с 1 по 4 класс

Рабочая программа разработана учителем физической культуры в
соответствии с положением о рабочих программах и определяет организацию
образовательной деятельности руководителем учебного курса внеурочной
деятельности в школе по учебному курсу внеурочной деятельности
«Спортивная секция  «Прикладно-ориентированная физическая культура».

На ведение курса в начальной школе выделяется 135 часов: в 1 классе -
33 ч (1 ч в неделю, 33 учебные недели), во 2 - 4 классах на изучение курса
выделяется - 34 ч (1 часа в неделю, 34 учебных недели).

Программа разработана с учетом актуальных задач воспитания,
обучения и развития обучающихся, их возрастных и иных особенностей, а
также условий, необходимых для развития их личностных и познавательных
качеств.

В программе предусмотрено дальнейшее развитие всех видов
начального общего образования.

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности
«Прикладно-ориентированная физическая культура» является частью ООП
НОО, определяющей:

- содержание;
- планируемые результаты (личностные, метапредметные и

предметные);
- тематическое планирование с учётом рабочей программы воспитания и

использования ЭОР, ЦОР.
Рабочая программа обсуждена и принята решением методического

объединения учителей начальных классов и согласована заместителем
директора по УР.
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