
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

адаптированной образовательной программой для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ФГОС 

(вариант 1) 

№ п/п Название учебного предмета Класс 

1. Русский язык 3 

2. Чтение 3 

3. Речевая практика 3 

4. Математика 3 

5. Мир природы и человека 3 

6. Музыка 3 

7. Рисование (Изобразительное искусство) 3 

8. Физическая культура 3 

9. Ручной труд 3 

10. Логопедические занятия 3 

11. Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 

3 

12.  Ритмика 3 
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